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１．事業概要 

事業所名称 事業区分 事業開始年月日 定 員 

特別養護老人ホームアムールうずまさ 介護老人福祉施設 平成 8 年 4月 30 日 50 名 

アムールうずまさ 

短期入所生活介護事業 
短期入所生活介護 

介護予防短期入所生活介護 

平成 8 年 4月 30 日 

平成 18 年 4 月 1 日 
4 名 

アムールうずまさ通所介護事業所 

介護予防・日常生活支援総合事業 

通所介護 

介護予防型 

平成 8 年 5 月 1 日 

平成 29 年 4 月 1 日 

25 名→ 

R7.2/1 よ

り 20 名 

地域密着型特別養護老人ホーム 

メルシーうずまさ 

地域密着型介護老人福

祉施設入所者生活介護 
平成 27 年 3 月 29 日 29 名 

メルシーうずまさ 

短期入所生活介護事業所 
短期入所生活介護 

介護予防短期入所生活介護 
平成 27 年 3 月 29 日 10 名 

メルシーうずまさ通所介護事業所 

介護予防・日常生活支援総合事業 

通所介護 

介護予防型、短時間型 

平成 27 年 3 月 29 日 

平成 29 年 4 月 1 日 

20 名 

×2 単位 

メルシーうずまさ訪問介護事業所 

介護予防・日常生活支援総合事業 

※平成 27年 4月 1 日「アムールうずまさ

訪問介護事業所」より移転、改称 

訪問介護 

介護型、生活支援型 

平成 24 年 7 月 1 日 

平成 29 年 4 月 1 日 

(令和 2年 1月 1 日休止) 

(令和 2年 7月 1 日再開) 

－ 

メルシーうずまさ居宅介護支援事業所 

※平成 30年 7月 1 日「アムールうずまさ

居宅介護支援事業所」より移転、改称 

居宅介護支援 平成 12 年 4 月 1 日 － 

メルシーうずまさ 

老人介護支援センター 
老人福祉事業 平成 8 年 4 月 1 日 － 

サービス付高齢者向け住宅 

プルミエールうずまさ 
公益事業 平成 27 年 4 月 1 日 8 名 

※ 法人事務機能は、本体事業部内に含まれるものとする 

 

【事業拠点・建物構造・面積】 

(アムールうずまさ) 

 特養 短期 通所 

所 在 地 京都市右京区太秦一ノ井町 39番地 8 

建物構造 鉄筋コンクリート造 地下 1階地上 3階建 

延床面積 1,943.42㎡ 443.46㎡ 

敷地面積 1,883.58㎡ 

所 有 権 土地・建物 : 法人所有 

 

(メルシーうずまさ・プルミエールうずまさ・おおきにうずまさ) 

 特養 短期 通所 訪問・居宅 交流ｾﾝﾀｰ サ高住 

所 在 地 京都市右京区太秦一ノ井町 41番地 

建物構造 鉄筋コンクリート造り 4階建 

延床面積 1,367.30 ㎡ 472.06㎡ 129.59㎡ 31.20㎡ 124.74㎡ 565.33㎡ 

敷地面積 1,350.00㎡ 

所 有 権 土地:賃貸借   建物:法人所有 
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２．法人役員及び評議員 

【法人役員、評議員】                        令和 8年 3月 31日現在 

役職 定数 氏名 

理事 6 
河合鉄男（理事長）、市田悦万、乙部豊司、河合陽平 

渡邉美喜、坪倉真樹子 

監事 2 金子 勉、竹内英樹 

評議員 7 
大角哲夫、吉川まり、日比野久美枝、三木幸彦、戸田則子、 

中田チホ子、小川一也 

 

 

３．理事会・評議員会開催状況 

【理事会開催状況】 

開 催 日 出席数 内  容 

令和 7 年 6 年 4 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

出席 

理事 5 名 

監事 2 名 

欠席 

理事 1 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第 1 号議案 

令和 6 年度 事業報告 

第 2 号議案 

令和 6 年度 事業決算報告・監事監査報告 

第 3 号議案 

 理事・監事候補の選任 

第 4 号議案 

 評議員候補の選任 

第 5 号議案 

 評議員選任・解任委員候補の選任 

第 6 号議案 

 評議員会招集日時、議題について 

第 7 号議案 

 期末手当（賞与）支給について 

第 8 号議案 

 期末手当（賞与）資金借入について 

第 9 号議案 

 外国人人材の採用について 

第 10 号議案 

 給与手当内規について 

報告事項 

アムールうずまさ第三者評価結果報告  他 

令和 7 年 6 月 20 日 出席 

 理事 4 名 

 監事 1 名 

欠席 

 理事 2 名 

監事 1 名 

第 1 号議案 

 理事長選任について 

 

令和 7 年 10 月 20 日 決議の省略 

（書面） 

第 1 号議案 

 規程変更について 

令和 7 年 11 月 25 日 

 

 

出席 

理事 6 名 

監事 2 名 

 

 

 

 

第 1 号議案 

 令和 7 年度 上半期事業実績報告 

第 2 号議案 

 令和 7 年度 第一次補正予算案 

第 3 号議案 

 令和 7 年度 下期賞与資金借入れについて 

第 4 号議案 

 特定技能外国人材受入れについて 

報告事項 
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本体事業部 サテライト事業部 

アムールうずまさ見守りカメラ導入・ナースコール設備更 

新  他 

令和 8 年 3 月 26 日 出席 

 理事 6 名 

 監事 1 名 

欠席 

 監事 1 名 

第 1 号議案 

 令和 7 年度 第二次補正予算案 

第 2 号議案 

 令和 8 年度 当初事業予算案 

第 3 号議案 

 令和 8 年度 事業計画案 

第 4 号議案 

 令和 8 年度 組織図案 

第 5 号議案 

 規程変更について 

第 6 号議案 

 社会福祉保険・火災保険更新について 

報告事項 

 メルシーうずまさ第三者評価報告  他 

 

【評議員会開催状況】 

開 催 日 出席数 内  容 

令和 7 年 6 月 24 日 

 

 

 

 

出席  

評議員 7 名 

理事 3 名 

 

第 1 号議案 

令和 6 年度 事業報告 

第 2 号議案 

令和 6 年度 事業決算報告・監事監査報告 

第 3 号議案 

 理事・監事選任について 

 

 

 

４． 事業・組織体制              

令和 8年 3月 31日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．職員入退職状況       （令和 7年度中）  

 入職 退職 

正職員 6名 11名 

非常勤 22名 19名 

合計 30名 30名 

 

法 人 

アムールうずまさ メルシーうずまさ 

訪問 通所 特養 短期 通所 居宅 短期 特養 

プルミエールうずまさ 
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６．職員配置状況                （令和 8年 3月 31日現在） 

 
アムール 

特養・短期 

アムール 

通所 

メルシー 

特養・短期 

メルシー 

通所 

メルシー 

居宅 

メルシー 

訪問 
合計 

 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 合計 

正職員 9 9 0 3 8 11 1 2 0 2 0 0 18 27 45 名 

非常勤 4 14 2 7 11 22 1 9 0 0 0 3 18 55 73 名 

嘱託 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 名 

派遣 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 2 名 

合計 
15 23 2 10 19 33 2 12 0 2 0 3 38 82 

121 名 38 名 12 名 52 名 14 名 2 名 3 名  

 

 

７．事業結果 

【事業稼働率】 

「アムールうずまさ」  

事 業 区 分 定 員 目標稼働率 R7年度稼働率 目標達成率 

介護老人福祉施設 50 名 96.0 ％ 93.0 ％ 96.8 ％ 

短期入所生活介護 4 名 96.8 ％ 95.0 ％ 98.1 ％ 

通所介護 20 名 70.0 ％ 63.6 ％ 90.8 ％ 

 

「メルシーうずまさ」 

事 業 区 分 定 員 目標稼働率 R7年度稼働率 目標達成率 

地域密着型介護老人福

祉施設入所者生活介護 
29 名  96.0 ％  94.5 ％  98.4 ％ 

短期入所生活介護 10 名  85.0 ％  69.9 ％  82.2 ％ 

通所介護 40 名  70.0 ％  50.4 ％  72.0 ％ 

訪問介護 ― 名  10 名  4.9 名  49.0 ％ 

居宅介護支援 ― 名 105 名 75.8 名 72.1 ％ 

※ 通所介護：悪天候のため半日休業 

 

「プルミエールうずまさ」 

事 業 区 分 定 員 目標稼働率 R7年度稼働率 目標達成率 

サービス付高齢者向住宅 8 名  93.7 %  93.2 %  99.4 % 

 

【サービス開始・廃止状況】 

「アムールうずまさ」 

事 業 区 分 ｻｰﾋﾞｽ延登録件数 ｻｰﾋﾞｽ廃止件数 新規ｻｰﾋﾞｽ開始件数 

介護老人福祉施設 70 件 20 件 21 件 

短期入所生活介護 39 件 15 件 20 件 

通所介護 50 件 17 件 13 件 

 

「メルシーうずまさ」 

事 業 区 分 ｻｰﾋﾞｽ延登録件数 ｻｰﾋﾞｽ廃止件数 新規ｻｰﾋﾞｽ開始件数 

地域密着型介護老人福祉施設 

入所者生活介護 
 45 件  15 件  16 件 
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短期入所生活介護 112 件  31 件  60 件 

通所介護  106 件  36 件  37 件 

訪問介護  19 件  11 件  8 件 

居宅介護支援 106 件 33 件 15 件 

 

「プルミエールうずまさ」 

事 業 区 分 ｻｰﾋﾞｽ延登録件数 ｻｰﾋﾞｽ廃止件数 新規ｻｰﾋﾞｽ開始件数 

サービス付高齢者向け住宅  3 件   1 件  1 件 

 

【入所・入居系事業所「空床状況」】 

区   分 

(アムールうずまさ) 

介護老人福祉施設 

(メルシーうずまさ) 

地域密着型介護老人福祉施設 

入所者生活介護 

実人員 実 数 実人員 実 数 

延べ空床日数 20 名 418 日間 15 名 114 日間 

退所から新規入所平均日数 20.9 日間 7.6 日間 

 

【入所・入居系事業所「入院状況」】 

区   分 

(アムールうずまさ) 

介護老人福祉施設 

(メルシーうずまさ) 

地域密着型介護老人福祉施設 

入所者生活介護 

実人員 実 数 実人員 実 数 

入院 45 名 845 日 21 名 468 日 

入院以外での外泊 1 名 11 日 0 名 0 日 

 

【ヒヤリ・苦情、身体拘束件数】 

「アムールうずまさ」 

事 業 区 分 事故 ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 苦情 身体拘束 

介護老人福祉施設 68 件 48 件 2 件 0 件 

短期入所生活介護 12 件 11 件 1 件 0 件 

通所介護 17 件 52 件 0 件 0 件 

 

「メルシーうずまさ」 

事 業 区 分 事故 ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 苦情 身体拘束 

地域密着型介護老人福祉施設 

入所者生活介護 
 78 件  241 件  2 件 0 件 

短期入所生活介護  20 件  45 件  3 件 0 件 

通所介護  19 件  130 件  3 件 0 件 

訪問介護  2 件  12 件  0 件 0 件 

居宅介護支援 1 件 0 件  0 件 － 件 

 

「プルミエールうずまさ」 

事 業 区 分 事故 ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 苦情 身体拘束 

サービス付高齢者向け住宅 5 件  10 件 0 件 0 件 
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【取組み事項の評価】 

「アムールうずまさ」 

介護老人福祉施設 ・ 利用者同士の関係が構築されることで落ち着ける居場所になる

よう、フロアの座席配置などを随時見直した。 

・ 介護職員数が十分ではない期間が長く、大きな取り組みはでき

なかったが、環境整備や利用者個別の介護方法の検討など、

日々少しずつ行った。今まで普及しなかった福祉用具の使用が

定着したことは大きな成果となった。 

・ 一年の間で入退院を繰り返される方が多かったこと、４月～５

月の退所が７名重なったこと、生活相談員の交代があったこと

などから稼働が低下した。 

・ コロナ感染症が夏と冬に発生し、冬は 5名のクラスターとなっ

た。 

短期入所生活介護 ・ 週末の利用希望が多く、利用の調整がうまくできなくなってい

る。特養でコロナクラスターとなったことで利用をキャンセル

される方もあって稼働に影響した。 

・ 緊急ショートの依頼があれば可能な限り受入れるようにしたこ

とで、ケアマネジャーとの関係構築が進んだ。 

・ 過ごし方や好みなどを把握するようにし、利用者個々のニーズ

に沿った介護を提供できるよう努めた。 

通所介護 

 

・ 体操の時間を増やし、職員がしっかり説明することで、楽しみな

がら体を動かして頂けるようにした。 

・ 利用者の入所や入院が多く、稼働の低下を招いた。曜日で利用者

数に大きな差ができている。 

・ 新規利用者獲得のために行動することができなかった。 

 

「メルシーうずまさ」 

地域密着型 

介護老人福祉施設 

入所者生活介護 

・ 新規が１６名と居室数の半数以上の入退所があり、スムーズな

入所にならないケースも多々あって稼働率を下げてしまった。 

・ 長期入院者が複数人あり稼働率の低下につながった。 

・ 介護職員数が十分ではない中でも、入居者お一人お一人に寄り

添った介護ができるよう努めた。 

短期入所生活介護 ・ 新規の受け入れは頑張って行っているが、長期の定期利用には

つながらないケースが多かった。 

・ 重度の認知症による対応困難者や入退所の人数調整もあり、上

手く予定が組めないことも稼働率が上がらない原因になってい

る。 

・ 季節に応じた制作レクリエーションやカラオケなど楽しんでい

ただけた。 

通所介護 

 

・ 利用者お一人お一人に対して個別のニーズに出来るだけ寄り添

い入浴の仕方、またリハビリには力を入れて行えた。 

・ 予定利用者数と比べ実績数は８９％となり、当日キャンセルの

比率が高く稼働が伸びなかった。 

・ 専門職として安全性の確保、おもてなしの心等意識向上の取り

組みが行えず、ヒヤリハットはあがるが事故や苦情の防止に上

手く繋げることができず、終了となったケースがあった。 
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訪問介護 ・ 人員不足のため新規受け入れが消極的であった結果、稼働を伸

ばすことができなかった。 

・ お一人お一人の生活に寄り添い対応することを心掛けた。 

・ 事故などはなく支援することができた。 

居宅介護 ・ ９月より職員が３名から２名になったため利用者を全員引き継

ぐことが出来ず、他居宅への移動があり今年度は廃止の数が多

く新規をなかなか持つことが出来なかった。長期支援していた

方の終了が多かった。 

・ 介護支援専門員実習の受け入れを行った。 

・ 介護を行うにあたり家族も知識を持って臨まれるので、介護支

援専門員としてもしっかりとした知識を持つための研修等を行

った。 

 

「プルミエールうずまさ」 

サービス付き 

高齢者向け住宅 

・ 廃止ケースが多く空床を埋めることができず、稼働を上げるこ

とができなかった。 

・ 専門職として安全性の確保、おもてなしの心の意識向上に取り

組み、全体的に介護度が上がりお一人お一人のニーズも多様

化、多岐にわたるケースが増加しているが、その度に寄り添う

対応を心掛けることができた。 

 

「法人/アムール・メルシー・プルミエール共通」 

・ 地域の定期清掃活動をはじめ、太秦ふれあい祭への出展、児童館と連携した「おた

すけマン」として児童館休館時の受け入れ、七施会祭での地域の方との交流など、

地域との関わりが定着したことは成果と言える。 

・ どの施設も老朽化した箇所が出ており、修繕や設備更新に追われる一年となった。

計画的に実施していきたいが、突発的な修繕や故障などが続き、計画変更を余儀な

くされている。 

 

【年間行事等報告】 

「アムールうずまさ」 

介護老人福祉施設・短期入所生活介護 

実施時期 行事 レクリエーション・余暇活動 

4月 花見 食事レク、制作レク 

5月  おやつレク、食事レク、制作レク 

6月 すきやテイクアウト おやつレク、制作レク 

7月 七夕、祇園祭ドライブ おやつレク、制作レク 

8月  食事レク、おやつレク、制作レク 

9月 敬老会 おやつレク、食事レク、制作レク 

10月 ミニ運動会、地域の御神輿見学 食事レク、制作レク 

11月 
紅葉狩り、七施会祭、大正琴演奏

会 
食事レク、制作レク 

12月 花園保育園との交流会 制作レク 

1月 新年会、ひょっとこ踊りの訪問 食事レク、制作レク 

2月  おやつレク、制作レク 
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3月 花見 食事レク、制作レク 

 

通所介護 

実施時期 行事 レクリエーション・余暇活動 

4月 花見 
制作レク、ゲーム、食事レク、変わり

風呂 

5月  
制作レク、ゲーム、おやつレク、変わ

り風呂 

6月  
制作レク、ゲーム、おやつレク、変わ

り風呂 

7月 祇園祭ドライブ 
制作レク、ゲーム、おやつレク、変わ

り風呂 

8月 夏祭り 
制作レク、ゲーム、おやつレク、変わ

り風呂 

9月 敬老昼食会 
制作レク、ゲーム、おやつレク、食事

レク、変わり風呂 

10月 運動会 
制作レク、ゲーム、食事レク、変わり

風呂 

11月 紅葉狩り、大正琴演奏会 
制作レク、ゲーム、食事レク、変わり

風呂 

12月 
花園保育園との交流会、クリスマ

ス会、餅つき 

制作レク、ゲーム、おやつレク、変わ

り風呂 

1月 
初詣、新年会、ひょっとこ踊りの

訪問、オカリナ演奏会 

制作レク、ゲーム、食事レク、変わり

風呂 

2月 節分 
制作レク、ゲーム、おやつレク、変わ

り風呂 

3月  制作レク、ゲーム、食事レク、変わり

風呂 

 

「メルシーうずまさ」 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

実施時期 行事 レクリエーション・余暇活動 

4月 花見散歩 お茶会 

5月  食事レク 

6月  おやつレク 

7月 七夕  祇園祭ドライブ  

8月 大文字鑑賞、スイカ割り おやつレク 

9月 敬老会（太秦児童館と交流） 食事レク、おやつレク 

10月 ハロウィンパーティー  

11月 七施会祭  

12月 クリスマス会、餅つき おやつレク 

1月 新年会（寄せ鍋かに雑炊）、喫茶  

2月 節分 食事レク、おやつレク 

3月 ひな祭り  
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短期入所生活介護 

実施時期 行事 レクリエーション・余暇活動 

4月  制作レク 

5月  制作レク 

6月  制作レク 

7月  制作レク 

8月  制作レク、おやつレク 

9月 敬老会 制作レク 

10月  制作レク 

11月 七施会祭 制作レク 

12月 クリスマス会、餅つき 制作レク、おやつレク 

1月 新年会 制作レク 

2月 節分 制作レク、おやつレク 

3月 ひな祭り 制作レク 

 

通所介護 

実施時期 行事・レクリエーション 変わり風呂 

4月 桜しおり、カスタネット演奏 さくら風呂 

5月 歌詞穴埋め・牛乳パックタワー他 菖蒲風呂 

6月 魚辺クイズ・紫陽花制作 どくだみ風呂 

7月 七夕製作・都道府県クイズ 湯のはな風呂 

8月 昭和テレビクイズ・オリンピック ミント風呂 

9月 敬老週間、ピアノ演奏 モクレンの香り 

10月 運動会、ハロウィン制作 湯の華 

11月 紅葉制作 しょうが風呂 

12月 ツリーお手玉、冬の歌 ゆず風呂 

1月 おみくじ、正月あそび バラ風呂 

2月 節分、投扇輿 森のかおり風呂 

3月 ひなまつり制作 もも風呂 

 

「法人として（地域共生活動）」 

実施時期 活動 内容 

6月 職員への熱中症予防物品配布 全職員へのクールネックリングの配布 

8・12・3

月 

居場所作り（太秦児童館の児童受

入れ） 
児童館休館時の児童の居場所提供 

10月 法人永年勤続表彰・懇親会 永年勤続表彰・職員懇親会 

10月 太秦ふれあい祭り参加 車いす体験、昇降車体験、介護相談 

11月 七施会祭 

模擬店、イベント（嵯峨野高校生によ

る吹奏楽・バトントワリング 他）、バ

ザー等 

毎週 近隣の清掃活動 施設周辺地域にて挨拶活動と清掃活動 
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【主な設備等改修・更新】 

「アムールうずまさ」 

実施時期 内容 

4月 デイサービス流し台入替え 

5月 床材補修 

10月 デイサービスイス入替え 

12月 換気扇入替え 

12月 アムール・メルシー間共有サーバー入替え 

2月 見守りカメラシステム導入及びナースコール入替え 

 

 


