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１．事業概要 

事業所名称 事業区分 事業開始年月日 定 員 

特別養護老人ホームアムールうずまさ 介護老人福祉施設 平成 8 年 4月 30 日 50 名 

アムールうずまさ 

短期入所生活介護事業 
短期入所生活介護 

介護予防短期入所生活介護 

平成 8 年 4月 30 日 

平成 18 年 4 月 1 日 
4 名 

アムールうずまさ通所介護事業所 

介護予防・日常生活支援総合事業 

通所介護 

介護予防型 

平成 8 年 5 月 1 日 

平成 29 年 4 月 1 日 

30 名→ 

R2.5/1 よ

り 25 名 

地域密着型特別養護老人ホーム 

メルシーうずまさ 

地域密着型介護老人福

祉施設入所者生活介護 
平成 27 年 3 月 29 日 29 名 

メルシーうずまさ 

短期入所生活介護事業所 
短期入所生活介護 

介護予防短期入所生活介護 
平成 27 年 3 月 29 日 10 名 

メルシーうずまさ通所介護事業所 

介護予防・日常生活支援総合事業 

通所介護 

介護予防型、短時間型 

平成 27 年 3 月 29 日 

平成 29 年 4 月 1 日 

20 名 

×2 単位 

メルシーうずまさ訪問介護事業所 

介護予防・日常生活支援総合事業 

※平成 27年 4月 1 日「アムールうずまさ

訪問介護事業所」より移転、改称 

訪問介護 

介護型、生活支援型 

平成 24 年 7 月 1 日 

平成 29 年 4 月 1 日 

(令和 2年 1月 1 日休止) 

(令和 2年 7月 1 日再開) 

－ 

メルシーうずまさ居宅介護支援事業所 

※平成 30年 7月 1 日「アムールうずまさ

居宅介護支援事業所」より移転、改称 

居宅介護支援 平成 12 年 4 月 1 日 － 

メルシーうずまさ 

老人介護支援センター 
老人福祉事業 平成 8 年 4 月 1 日 － 

サービス付高齢者向け住宅 

プルミエールうずまさ 
公益事業 平成 27 年 4 月 1 日 8 名 

※ 法人事務機能は、本体事業部内に含まれるものとする 

 

【事業拠点・建物構造・面積】 

(アムールうずまさ) 

 特養 短期 通所 

所 在 地 京都市右京区太秦一ノ井町 39番地 8 

建物構造 鉄筋コンクリート造 地下 1階地上 3階建 

延床面積 1,943.42㎡ 443.46㎡ 

敷地面積 1,883.58㎡ 

所 有 権 土地・建物 : 法人所有 

 

(メルシーうずまさ・プルミエールうずまさ・おおきにうずまさ) 

 特養 短期 通所 
訪問・ 

居宅 
交流ｾﾝﾀｰ サ高住 

所 在 地 京都市右京区太秦一ノ井町 41番地 

建物構造 鉄筋コンクリート造り 4階建 

延床面積 
1,367.30

㎡ 
472.06㎡ 129.59㎡ 31.20㎡ 124.74㎡ 565.33㎡ 

敷地面積 1,350.00㎡ 

所 有 権 土地:賃貸借   建物:法人所有 
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２．法人役員及び評議員 

【法人役員、評議員】                        令和 5年 3月 31日現在 

役職 定数 氏名 

理事 6 
河合鉄男（理事長）、市田悦万、井上三郎、佐藤克英、 

渡邉美喜、坪倉真樹子 

監事 2 宇野眞理子、金子 勉 

評議員 7 
大角哲夫、吉川まり、乙部豊司、日比野久美枝、三木幸彦 

戸田則子、増田美津子 

 

３．理事会・評議員会開催状況 

【理事会開催状況】 

開 催 日 出席数 内  容 

令和 4 年 6 年 9 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

出席 

理事 6 名 

監事 2 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第 1 号議案 

令和 3 年度 事業報告 

第 2 号議案 

令和 3 年度 事業決算報告・監事監査報告 

第 3 号議案 

令和 4 年度 期末手当（賞与）支給について 

第 4 号議案 

 令和 4 年度 期末手当（賞与）資金借入について 

第 5 号議案 

 評議員会 招集日時、議題について 

第 6 号議案 

 利用者食事代 他 

第 7 号議案 

 育児介護休業等に関する規程について 

報告事項 

 重要事項説明書変更  他 

令和 4 年 11 月 25 日 

 

 

 

出席 

 理事 5 名 

 監事 2 名 

 

第 1 号議案 

 令和 4 年度 上半期事業実績報告 

第 2 号議案 

 令和 4 年度 第一次補正予算 

第 3 号議案 

 規程変更について 

第 4 号議題 

 令和 4 年度 下期賞与資金借入れについて 

報告事項 

 利用者電気料金の見直し  他 

令和 5 年 3 月 28 日 

 

 

出席 

理事 4 名 

監事 2 名 

 

 

 

 

 

第 1 号議案 

 令和 4 年度 第二次事業補正予算 

第 2 号議案 

 令和 5 年度 事業計画 

第 3 号議案 

 令和 5 年度 当初事業予算 

第 4 号議案  

 令和 5 年度 組織図 

第 5 号議案 

 規程等変更について 

  就業規則、無期転換職員就業規則、正職員給与規程、非

常勤・嘱託職員給与規程、資格取得支援制度規程 

報告事項 

各事業所 運営規程・重要事項説明書変更  他 



4 

 

本体事業部 サテライト事業部 

 

【評議員会開催状況】 

開 催 日 出席数 内  容 

令和 4 年 6 月 24 日 

 

 

 

 

出席  

評議員 7 名 

理事 3 名 

 

 

第 1 号議案 

令和 3 年度 事業報告 

第 2 号議案 

令和 3 年度 事業決算報告・監事監査報告 

報告事項 

 

 

４． 事業・組織体制              

令和 5年 3月 31日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．職員入退職状況       （令和 4年度中）  

 入職 退職 

正職員 7名 20名 

非常勤 21名 19名 

合計 28名 39名 

 

 

６．職員配置状況              （令和 5年 3月 31日現在） 

 
ｱﾑｰﾙ特養 

・短期 

ｱﾑｰﾙ 

通所 

ﾒﾙｼｰ特養 

・短期 

ﾒﾙｼｰ 

通所 

ﾒﾙｼｰ 

居宅 

ﾒﾙｼｰ 

訪問 
合計 

 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 合計 

正職員 9 7 0 3 10 8 3 3 1 2 0 1 23 24 47 名 

非常勤 7 17 3 7 11 23 1 8 0 0 0 3 22 58 80 名 

嘱託 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 名 

派遣 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 名 

合計 
18 24 3 10 21 31 4 11 1 2 0 4 47 82 

129 名 
42 名 13 名 52 名 15 名 3 名 4 名  

 

 

 

 

法 人 

アムールうずまさ メルシーうずまさ 

訪問 通所 特養 短期 通所 居宅 短期 特養 

プルミエールうずまさ 
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７．事業結果 

【事業稼働率】 

「アムールうずまさ」  

事 業 区 分 定 員 目標稼働率 R4年度稼働率 目標達成率 

介護老人福祉施設 50 名 96.0 ％  97.1 ％ 101.1 ％ 

短期入所生活介護 4 名 108.0 ％ 98.2 ％ 91.0 ％ 

通所介護 25 名 64.0 ％ 60.5 ％ 94.5 ％ 

※ 短期入所生活介護：特養でコロナクラスター発生のため 16日間受入れ休止 

※ 通所介護：コロナ陽性者発生のため合計 2日間休業 

 

「メルシーうずまさ」 

事 業 区 分 定 員 目標稼働率 R4年度稼働率 目標達成率 

地域密着型介護老人福

祉施設入所者生活介護 
29 名 96.8 ％ 97.7 ％ 100.9 ％ 

短期入所生活介護 10 名 96.0 ％ 88.2 ％ 91.8 ％ 

通所介護 40 名 75.0 ％ 66.0 ％ 88.0 ％ 

訪問介護 ― 名 13.0 名 7.5 名 57.6 ％ 

居宅介護支援 ― 名 150.0 名 112.7 名 75.1 ％ 

※ 短期入所生活介護：コロナクラスター発生のため合計 7日間受入れ休止 

※ 通所介護：コロナ陽性者発生のため半日休業 

 

「プルミエールうずまさ」 

事 業 区 分 定 員 目標稼働率 R4年度稼働率 目標達成率 

サービス付高齢者向住宅 8 名 95.0 % 100.0 % 105.2 % 

 

【ヒヤリ・苦情、身体拘束件数】 

「アムールうずまさ」 

事 業 区 分 事故 ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 苦情 身体拘束 

介護老人福祉施設 43 件 67 件 2 件 0 件 

短期入所生活介護 11 件 31 件 1 件 0 件 

通所介護 21 件 109 件 2 件 0 件 

 

「メルシーうずまさ」 

事 業 区 分 事故 ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 苦情 身体拘束 

地域密着型介護老人福祉施設 

入所者生活介護 
68 件 200 件 1 件 0 件 

短期入所生活介護 35 件 50 件 0 件 0 件 

通所介護 27 件 220 件 3 件 0 件 

訪問介護 4 件 18 件 1 件 0 件 

居宅介護支援 2 件 2 件 4 件 － 件 

 

「プルミエールうずまさ」 

事 業 区 分 事故 ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 苦情 身体拘束 

サービス付高齢者向け住宅 3 件  8 件 2 件 0 件 
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【サービス開始・廃止状況】 

「アムールうずまさ」 

事 業 区 分 ｻｰﾋﾞｽ延登録件数 ｻｰﾋﾞｽ廃止件数 新規ｻｰﾋﾞｽ開始件数 

介護老人福祉施設 70 件 21 件 21 件 

短期入所生活介護 51 件 29 件 22 件 

通所介護 67 件 20 件 15 件 

 

「メルシーうずまさ」 

事 業 区 分 ｻｰﾋﾞｽ延登録件数 ｻｰﾋﾞｽ廃止件数 新規ｻｰﾋﾞｽ開始件数 

地域密着型介護老人福祉施設 

入所者生活介護 
34 件 5 件 5 件 

短期入所生活介護 70 件 6 件 32 件 

通所介護 176 件 36 件 38 件 

訪問介護 25 件 10 件 6 件 

居宅介護支援 117 件 28 件 27 件 

 

「プルミエールうずまさ」 

事 業 区 分 ｻｰﾋﾞｽ延登録件数 ｻｰﾋﾞｽ廃止件数 新規ｻｰﾋﾞｽ開始件数 

サービス付高齢者向け住宅 8 件 0 件 0 件 

 

【入所・入居系事業所「空床状況」】 

区   分 

(アムールうずまさ) 

介護老人福祉施設 

(メルシーうずまさ) 

地域密着型介護老人福祉施

設 

入所者生活介護 

実人員 実 数 実人員 実 数 

延べ空床日数 21 名 121 日間 5 名 26 日間 

退所から新規入所平均日数 5.8 日間 5.2 日間 

※アムールうずまさ：コロナクラスターのため 8/1～8/16新規入所受け入れ休止 

 

【入所・入居系事業所「入院状況」】 

区   分 

(アムールうずまさ) 

介護老人福祉施設 

(メルシーうずまさ) 

地域密着型介護老人福祉施設 

入所者生活介護 

実人員 実 数 実人員 実 数 

入院 27 名 394 日 13 名 231 日 

入院以外での外泊 0 名 0 日 0 名 0 日 
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【取組み事項の評価】 

「アムールうずまさ」 

介護老人福祉施設 ・ 8月にコロナクラスターが発生し特養ご利用者が大勢罹患した。

職員も次々と罹患する中で、京都市や京都府からの支援を受けな

がら全員が施設内療養となったが、他部署職員も協力しながらケ

アにあたり 15日間で終息した。備えを十分にしていたので速や

かに動けた部分もあったが、平常時からの感染予防の徹底や訓練

の大切さを改めて感じ、継続的に感染予防に力を注いだ。 

・ レクリエーションや行事はご利用者の気分転換になるようできる

だけ外出できるよう工夫した。食事や制作レクリエーションも毎

月実施し、楽しみがもてるよう努めた。 

・ 研修はできるだけ対面での実施としたことで、書面だけでの実施

に比べると学びが深まったと言えるが、実践で十分に活かすこと

については今後の課題である。 

短期入所生活介護 ・ 従来型特養の併設短期入所として、ご利用者の体調管理には特に

気を配り変化を見逃さないよう努めたが、結果的に特養クラスタ

ーと同時期での感染が数名あり、感染対策の難しさを痛感した。 

・ ニーズに沿った対応の充実のために、ご利用者との関りを意識的

に深めるとともにご家族やケアマネジャーへの連絡をこまめに行

った。しかし十分にできたとは言えず、引き続いての課題であ

る。 

通所介護 

 

・ 気分転換でき、楽しみにつながるような多様なレクリエーション

を実施した。機能訓練やレクリエーションで心身の状態が少しで

も良くなるよう、職員一丸となって取り組んだ。その様子をデイ

通信で毎月ご家族やケアマネジャーに知らせ、利用拡大のために

取り組んだが、成果としてはさほど感じられなかった。 

・ 利用者の重度化が目立つ一年となったが、利用者お一人お一人の

ニーズに沿ったケア、状態に合わせて丁寧なケアを行うよう努め

た。 

・ 感染対策をしっかり行い、コロナ感染症が発生しても拡大を防ぐ

ことができた。 

 

「メルシーうずまさ」 

地域密着型 

介護老人福祉施設 

入所者生活介護 

・ 2つのユニットでコロナの感染はあったが、感染対策をしっかり

行うことで感染拡大に至らず最小限に抑えることができた。 

・ 上期の入退所は 1名のみだったが、下期は 4人あり 3月には 2人

同じユニットで重なるなど慌ただしかった。空床期間が短くなる

ように努める必要がある。 

・ その方らしい生活の支援が行えるよう個別の 24時間シートを作

成しているが、定期的な見直しが遅れているユニットがあった。

適宜見直しができ、新人職員にも活用できるようにしていくこと

が課題である。 

・ 事故の件数は前年度より約半数に減ったが、長期入院になるよう

な事故もあったのでリスクマネジメントをしっかり行っていく必

要がある。 

・ 感染予防しながら行った七施会祭りで久しぶりにご家族がご入居者

と一緒に過ごす時間を持つことができ、喜んで頂けた。 
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短期入所生活介護 ・ ご利用者からコロナ感染症が発生し、他のご利用者に感染してし

まう事態となった。引き続き利用開始前に体調確認をきちんと行

っていく必要がある。 

・ 季節感が感じられるような制作活動やレクリエーションを実施

し、ご利用中楽しんで頂けるような工夫をすることができた。 

・ 長期利用されている方が相次いで廃止となったが、その分の新規

利用の確保が難しく、稼働率としては下がってしまった。 

通所介護 

 

・ 職員やご利用者でコロナ感染症が発生はしたが、他者への感染拡

大には至らず、前年度より引き続き感染対策を徹底した結果があ

ったと言える。 

・ 個別機能訓練が定着し、新規ご利用者や現在ご利用の方へ個別で

の提供プログラムを実施することができた。 

・ レクリエーションの中にも生活リハビリの要素を取り入れなが

ら、季節感を感じられる制作を実施し、利用時間を楽しんで頂け

る工夫ができた。 

・ 新規利用の問い合わせがあるものの、希望される曜日の提案がで

きず、新規利用者数が伸び悩んだ。 

訪問介護 ・ コロナ感染対策を徹底し、職員が感染することなくサービスを

継続することができた。 

・ 職員の入れ替わりがあり、ご利用者数を増やしていくことがで

きなかった。安定した職員の確保が課題である。 

居宅介護 ・ 研修に参加し報告を行い共有することでスキルの向上に努め

た。 

・ 介護だけではなく医療や成年後見等多職種との連携を行い在宅

生活の継続ができるように支援した。 

・ 家族の介護力や状態を把握しご利用者、ご家族を含めた支援を

行った。 

・ ケアマネ交代の申し入れがあり、対応の仕方やご家族、ご利用

者との向き合い方を話し合い、信頼関係を築き安心して任せて

頂けるようにする必要がある。 

 

「プルミエールうずまさ」 

サービス付き 

高齢者向け住宅 

・ ご入居者の心身の安定が見られた一年であった。 

・ コロナ禍のため密なイベントは実施できなかったが、個別に記

念日（誕生日等）のお祝いを行ったりし、顔が見れる関係を継

続できた。 

・ 介護保険ではできないサービスのニーズを拾い、プルミエール

独自のサービスを提供することで、ご入居者、ご家族共に安心

した生活を提供することができた。 

 

【年間行事等報告】 

「アムールうずまさ」 

介護老人福祉施設 

 行事名称 備 考 

4月  おやつ・食事レク、制作レク 

5月 新緑ドライブ おやつ・食事レク、制作レク 

6月  おやつ・食事レク、制作レク 
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7月 七夕、祇園祭ドライブ おやつ・食事レク、制作レク 

8月   

9月 敬老会 おやつ・食事レク、制作レク 

10月 運動会 おやつ・食事レク、制作レク 

11月 紅葉狩り おやつ・食事レク、制作レク 

12月 クリスマス会 おやつ・食事レク、制作レク 

1月 初詣、新年会 おやつ・食事レク、制作レク 

2月 節分豆まき おやつ・食事レク、制作レク 

3月 花見 おやつ・食事レク、制作レク 

 

短期入所生活介護 

 行事名称 備 考 

4月  おやつ・食事レク、制作レク 

5月  おやつ・食事レク、制作レク 

6月  おやつ・食事レク、制作レク 

7月 七夕 おやつ・食事レク、制作レク 

8月   

9月 敬老会 おやつ・食事レク、制作レク 

10月 運動会 おやつ・食事レク、制作レク 

11月 紅葉狩り おやつ・食事レク、制作レク 

12月 クリスマス会 おやつ・食事レク、制作レク 

1月 新年会 おやつ・食事レク、制作レク 

2月 節分豆まき おやつ・食事レク、制作レク 

3月  おやつ・食事レク、制作レク 

 

通所介護 

 行事名称 備 考 

4月  
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

5月  
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

6月 庭園鑑賞（法金剛院へ） 
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

7月 祇園祭ドライブ 
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

8月  
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

9月 秋祭り 
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

10月  
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

11月 運動会、紅葉狩り 
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

12月 クリスマス会、餅つき 制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 
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変わり風呂 

1月  
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

2月  
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

3月 花見 
制作レク、ゲーム、おやつ・食事レク 

変わり風呂 

 

「メルシーうずまさ」 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

 行事名称 備 考 

4月 花見ドライブ 食事レク（山菜釜めし） 

5月 新緑ドライブ 食事レク（吉野家の牛丼） 

6月  おやつレク（水ようかん） 

7月 七夕 食事レク（郷土料理沖縄県） 

8月  おやつレク（かき氷） 

9月 敬老会 
食事レク（松花堂：天ぷら・松茸ご

飯） 

10月  食事レク（ロールパンサンド） 

11月 七施会祭 食事レク（釜めし） 

12月 クリスマス会、餅つき おやつレク（ケーキトッピング） 

1月 新年会 初詣 食事レク（釜めし・天ぷら実演） 

2月 節分 おやつレク(チョコレートフォンデュ) 

3月 ひな祭り おやつレク（たこやき） 

 

短期入所生活介護 

 行事名称 備 考 

4月  制作レク 

5月  制作レク 

6月  おやつレク（水無月作り） 

7月  制作レク 

8月 夏まつり おやつレク（かき氷） 

9月 敬老月間 制作レク 

10月  制作レク 

11月 七施会祭 制作レク 

12月 クリスマス会 餅つき  

1月 新年会 制作レク（ぜんざい） 

2月 節分 おやつレク(チョコレートフォンデュ) 

3月 ひなまつり 制作レク 

 

通所介護 

 行事名称 備 考 
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4月 機能訓練体操 さくら風呂 

5月 脳トレ 菖蒲風呂 

6月 紫陽花製作 どくだみ風呂 

7月 七夕製作 森林風呂 

8月 花火製作 ミント風呂 

9月 敬老週間 ローズの香り 

10月 運動会（玉入れ大会） 日本の温泉の香り 

11月 紅葉製作 しょうが風呂 

12月 クリスマス製作 ゆず風呂 

1月 新年マジックショー 晩白柚風呂 

2月 豆まき大会 フレグランス風呂 

3月 ひな人形製作 もも風呂 

 

「法人として」 

 行事名称 備 考 

11月 七施会祭り 
規模縮小にて開催 

模擬店、イベント、バザー、等 

 

【設備等改修・更新】 

「アムールうずまさ」 

実施時期 内容 

5月 天窓水漏れ追加工事 

9月 エレベーター部品取替え 

10月 面会室造設 

3月 厨房機器交換 

 

「メルシーうずまさ」 

実施時期 内容 

10月 給湯器修理、交換 

3月 エアコン交換 

 

 


